Lunes, 29 de mayo de 2023

SOCIEDAD 55

Opinion

Carta abierta a los directivos de colegios que usan tabletas:
llamada a la precaucion y a la responsabilidad

Catherine L'Ecuyer

uchos padresestin preocupados porlas

implicaciones de la sustitucidn de los

libros por las tabletas. A lo largo de los

ltimos 10 anos he recibido cientos de
correosymensajesde padres desesperadosydesolados
porquecl coleginde sushijos hadecidido introducirlas
tabletassindarles opeidnaunalineanodigital. Algunos
desushijosvanalaescuela pablicayno tienen recursos
econdmicos para permitirse otra opcidn; otros van a la
concertadaoala privaday lamentan que no se les haya
dado alternativa, En general, deploran la ausencia de
pluralidad educativa en ese aspecto.

Envista a las recomendaciones médicas y a la baja-
da del nivel académico, el goblerno sueco acaba de
anunciar su intencion de reducir el tiempo que sus
H]llr‘l‘ll‘ll‘}!l pamn ante la []llnl'il".'-l!,’ F‘lb(]ﬂ.i,l ;10[’ Lna Vlli,*f-
taalos libros en papel.

$Por qué llamar a la precaucion? Hoy por hoy, no
hay conjunto de evidencias suficientes que avalan el
usodelastabletasenlasaulas, Hace unadécada, cuan-
do las grandes empresas tecnologicas empezaron a
hacerse con el mercado educativo, Larry Cuban, pro-
lesor Eméritode Educacion de la Universidad de Stan-
ford, afirmaba: «Hay insuficiencia de pruebas que
justifique emplear dinero en eso, Punio, Punto, Pune-
to.». Desde entonces, la situacion es parecida, si des-
cartamos los estudios financiados por empresas tec-
nolégicas, o de poco rigor (ausencia de grupo de
control, muestra no represemativa, indicadores sub-
jetivos como «gusta miss, eteétera).

Como «gusta mas» a los alumnoes, asumimos que
tendrdn mejores resultados. Pero el hechode quealgo
guste noquiere decirque sea educativo, nisiquieraque
sed bueno para ellos. Los bollos industriales también
les gustan. En cualquier caso, esos mejores resultados
nunca llegan porque la motivacidn que miden esos
estudios no es el interés por aprender, sino una fasci-
nacion pasiva ante los estimulos frecuentes e intermi-
tentes, La mente aun inmadura del nino se vuelve
pasivaydependiente ante la pantallacuyos algoritmos
llevan las riendas.

iPerderdn el tren profesionalmente nuestros hijos
por no usar una tableta con 4, 8 o 12 anos? ;Cuesta
licmpoaprenderamanejaresosdispositivos? Alasdos
preguntas, la respuesta es «now, ;Qué sentido tiene,
enlonces, que inviertan anos claves de su escolariza-
cion aprendiendo a usar una tecnologia programada
para laobsolescencia? Steve Jobs no dejaba a sus hijos
usar el Ipad y muchos ejecutivos de empresas tecno-
l6gicas mandan a sus hijos a un colegio que hace ban-
derade no usarlas. Consideran que latecnologianoes
neutra y saben que varios estudios relacionan uso de
la pantalla con la dificultad de filtrar lo relevante de lo
quenoloes, aumentode hiperactividad, impulsividad,
el deterioro de la atencidn. Saben que puede deshu-
manizarel aprendizaje, empeorar lalectura compren-
sivaonline conrespectoalalecturaen papel, interferir
con el aprendizaje de la lecloescritura, generar adic-
cidn, superficialidad del pensamientn, mal funciona-
mientode lamemoriade trabajo, accesoa contenidos
inapropiados, etc. La élite cognitiva y econdmica ha
optado por permitirse el lujo de las relaciones inter-

personales.

Mientras no se demuestran los beneficios pedaga-
gicos y la ausencia de efectos perjudiciales del uso de
las tabletas en las aulas la carga de la prucha recae en
el que defiende su uso y es doble), prudencia y trans-
parencia son necesarias. Igual que los médicos repor-
tan las donaciones que reciben de las farmacéuticas,
los colegios deberian reportar los obsequios que reci-
ben de las teenoldgicas. No olvidemos que ese sector
patrocina gran parte de la investigacion y de los con-
gresos educativos, compra publicidad en los medios
de comunicaciony en lasrevistas educativas, creando
un estado de opinidn favorable a sus inlereses econd-
mico y difundiendo esléganes tecnologicos que pue-
den distorsionar la efectividad de la educacién yde la
mediacion parental. Estan en pleno conflicto de inte-
rés. Las aulas son un lugar sagrado v los directivos de
colegios tienen lainmensaresponsabilidad de marcar
lalinea roja de lo que debe o no entrar en ellas. Pedira
las tecnoldgicas que proporcionen una herramienta
educativaescomo pedir a Pizza Hut que hagael menu
de los comedores escolares.

En 1996, Steve Jobs decia: « Habiia llegado a pensar
que la tecnologia podria ayudar la educacion. Pero
llegué a la conclusidn inevitable que el problema no
esuno que la tecnologia pueda esperar solucionar. Lo
que no funciona con la educacion no se arregla con la
tecnologia. La cantidad de tecnologiano tendrael mas
minimoimpacto.s ;Quéhubiera ocurrido con Mozart,
Picasso, Aristditeles o Dante, de haber caido uno de
estos dispositivos en sus manos con 8 anos?

Las ventajas de la tecnologia en |z edad adulta son
innegables. Nuestros hijos y alumnos acabardn usan-
do las tecnologias cuando las necesitan y tienen la
suficiente madurez para poder hacer uso de ellas de
forma responsable y con sentido. Pero ante el entormo
de cambios continuos, lo que a menudo falla en el
joven usuario es el criterio, el sentido de relevanciay
las certezas que le permiten entender el valor y la ori-
ginalidad delainformacian. Laverdadera preparacion
para un buen uso de las tecnologias reside en la com-
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prensidn del contexto, que no se desarrolla en un en-
tormo descontextualizado como es Internet. Es la sali-
da formacion humanistica la que permitird al joven
hacer frente con sentido a la abundante informacion
quese leofrece enelmundodigital. Portanto, mientras
nuestros nifos no hayan recibido esa formacion hu-
manistica, la mejor preparacion al mundo online que
podamosofrecerles se encuentraen el mundo offline,
En el mundo real.

El uso continuo de la pantalla en los ninos empieza
ahoraacrear alarma social. Se multiplican las deman-
dasaempresas tecnologicas por el aumento del dano
alasalud mental de los menores, Hay que decirlo cla-
ro y alto, la educacian online no ha revolucionado la
educacion. Es mis, muchos lamentan labajadaen los
resultados académicos a raiz de la pandemia. La digi-
talizacidn de las aulas es un experimento a gran esca-
laylos padres no hanestado informados de los riesgos
de esa situacion. Ahora, muchos de ellos se sienten
defraudados. Los que participaron en la toma de de-
cisién de firmar contratos con grandes tecnoldgicas
para introducir las tabletas en sus aulas tienen la res-
ponsabilidad de informar sobre los riesgos que impli-
cansus decisiones. Dificilmente se podrd compartirla
responsabilidad de esos riesgos con quienes hayan
vendido los trastos. Alegaran que vosotros, no ellos,
sois los expertos en educacion y se lavardn las manos,
lay que reconocer gque es iemerario aventurarse a
convertir la tableta en un vehiculo pedagGgico sin evi-
dencias contundentes a favor. Somos unos cuantos
quellevamos 10 anosadvirtiendo de los riesgos impli-
cados y me temo que no somas los tinicos a contem-
plarlos; mirad las clausulas de exclusidn de responsa-
bilidad que estdn en los contratos que habéis firmado
con esos gigantes tecnoligicos.

Catherine L'Ecuyer, Master por [ESE Business School,
Master Europeo Ofcial de lnvestigacién y Doctors en Educacion
¥ Psicologia.



